%% Falck Dyrenes " Beskyttelse



Ved du, hvad du skal gare, hvis du om et gjeblik star overfor et

tilskadekommet eller alvorligt sygt dyr?

Rigtig hjeelp redder liv og lindrer smerter

En hurtig og korrekt indsats kan veere
med til at redde liv, forhindre yderligere
uheld samt bidrage til at lindre dyrets
smerte.

Er dyret blevet pdkert og ligger pa en
offentlig vej, er folgende meget vigtigt:

Bevar roen — undga panik
Advar andre trafikanter om, at der er en
forhindring pa vejen. Dette ggres evt. ved
brug af bilens advarselstrekant, ved at
sende medpassagerer/ tililende i begge
retninger ud ad vejen, eller ved hjzlp af
havariblinket pa bilen.

Leb aldrig efter et saret dyr, da det kan
blive opskreemt, sd det under flugten
padrager sig yderligere skade.

Kontakt altid dyrlegen

Uanset hvor vellykket ens egen indsats
ser ud til at veere, ber du altid serge for,
at et tilskadekommet dyr bliver tilset af
en dyrlege. Der kan vare tale om indre
kvaestelser, som en ikke-fagmand har
svaert ved at se, samt risiko for infektion
i forbindelse med overfladiske sar. Dyre-
nes Beskyttelse og Falck har indgaet et
samarbejde, hvorefter det er gratis for
dig at tilkalde hjzlp til syge og tilskade-
komne, mindre, herrelgse dyr.




Ver forberedt pa, at ulykken kan ske

Studér derfor dette hafte grundigt. Sperg evt. en dyrlege, nermeste Falck-
Se godt pa tegningerne. eller politistation til rads.

Laeg haeftet i din farstehjaelpskasse, eller

i bilens handskerum. Nar ulykken er sket

Tag haftet frem og folg det ngje, nar Er der ved ulykken sket personskade, ring

ulykken er sket. Ulykker og alvorlige syg-  da 112. Er der tilskadekomne dyr, kontak-
domme opstar ofte uden for dyrleegernes  tes Falck pa tlf. 70 10 20 30. Pa motor-
normale konsultationstid. Du skal derfor veje anvendes de gule ngdtelefoner.

pa forhand undersgge, hvor du kan fa

hjeelp i en akut situation.

Grundregler i forstehjeelp til dyr

Narm dig dyret pa en stille og rolig made.
Forsgg at berolige dyret ved at tale kar-
ligt til det.

Undga at forvaerre skaden ved hardhaen-
det behandling.

Stands eventuelle bladninger ved at trykke
et kompres (handklaede, lommetgrklede),
eller en tommelfinger direkte i saret.

Sorg for frie luftveje. Underseg om dyret
treekker vejret, hvis ikke - begynd straks
genoplivning efter mund-til-snude-meto-
den (se side 4).

Lad dyrlegen afggre, hvor alvorlig skaden
er. Forspg aldrig i panik selv at aflive et
tilskadekommet dyr.




KUNSTIGT ANDEDRAT EFTER
MUND-TIL-SNUDE-METODEN

(Kan lade sig gore, hvis du foler dig
i stand til det)

Skaf frie luftveje

Kontrollér, at det tilskadekomne dyrs
mundhule og sveelg er fri for fremmed-
legemer.

Laeg dyret pa siden.

Laeg dig pa knz ved siden af det til-
skadekomne dyrs hoved.

Luk dyrets mund, og hold om kaben,

sa luften ikke forsvinder ud denne vej.
Foretag en dyb indanding og placér din
mund over dyrets snude.

Blaes med vidt dben mund gennem dyrets
naese.

Se om dyrets brystkasse haver sig.

Vent til dyret selv har andet ud. Foretag
en ny indanding.

Foretag 4-6 indblesninger i minuttet.
Har dyret ikke vist livstegn efter 10
minutters behandling, og kan du ikke fale
eller hgre hjerteslag, er det nyttelgst at
fortsaette.

Ved de fleste henvendelser til en dyrlege
om et sygt dyr vil du blive spurgt, om det
har feber, om det traekker vejret normalt,
om pulsen er normal, eller for hestes ved-
kommende om den sveder.




TEMPERATUR 0G PULS

Temperatur
Temperatur males med et almindeligt
digitaltermometer, efter at det er nulstil-
let. Smor lidt vaseline, fedt eller smer pa
spidsen af termometeret og for det deref-
ter ind i dyrets endetarm.

Temperaturen kan aflaeses efter
ca. 2 minutter.

Lad vaere med at prgve at tage tempe-
ratur, hvis dyret vaegrer sig imod det.

Feber

Hunde og kattes normale temperatur

er 38,5° - 38,8° C. For heste er det
37,5° - 38,5° C. Er temperaturen hegjere,
har dyret feber.

Puls

Pulsen fgles ved enten at leegge en finger
pa siden af dyrets brystkasse og telle
hjerteslagene, eller ved at fale pa inder-
siden af laret, eller allerbedst i lysken,
hvor pulsen tydeligt kan markes. Lad
veere med at prove at tage puls, hvis
dyret vagrer sig imod det.

Pulsfrekvens
Normal puls er for de fleste hunde 80-100
slag i minuttet - for mindre hunde og for
katte 100-130 slag i minuttet.

Er pulsen hgjere kontaktes dyrlegen.

Andedraetsfrekvens
Andedratsfrekvensen males ved at tzlle,
hvor mange gange dyrets brystkasse
haver sig i minuttet.

Hunde traekker vejret ca. 15 gange i
minuttet og katte ca. 25 gange i minuttet.

For at afggre om et bevidstlest dyr
traekker vejret, kan der holdes et har hen
foran dyrets nasebor. Hvis dyret ander,
vil haret tydeligt bevaege sig i takt med
andedrattet.




Forstehjeelp ved forskellige former for uheld

CHOK

Kan forekomme i alle tilfalde af tilskade-
komst.

Optraeder iser i forbindelse med for-
brandinger, overfald og trafikulykker.
0Ogsa hardhandet behandling og uforsig-
tig transport af et tilskadekommet dyr
kan fremkalde chok.

Symptomer pa chok

Hurtig og svag puls, hurtig vejrtraekning.
Dyret foles koldt og virker fjernt. Slim-
hinderne i gjnene og munden er blege
og/eller gralige.

Behandling

Hold dyret i ro.

Undga uro og stej.

Dk dyret til med et taeppe, jakke eller
lignende.

Det er livsvigtigt, at dyret kommer under
behandling af en dyrlege sa hurtigt som
muligt. Transporten skal forega hurtigt,
men varsomt.

BENBRUD, FORSTUVNING 0G
LEDSKADER

Det beskadigede ben vil vaere gmt og
havet, og dyret vil derfor undga at stette
pa det. Ved brud kan benet vare bgjet i
en unormal vinkel, eller haenge og dingle
lgst. Ved abne benbrud kan knoglestum-
per stikke frem.

Skal hunde og katte med et braekket
ben flytte sig, er dyret bedst tjent med
selv at hoppe pa tre ben frem for et for-
spg pa at lagge en skinne pa benet. Skal
et dyr med et braekket og dinglende ben
leegges, forsgg da forsigtigt at under-
stgtte det dinglende ben, mens dyret
legger sig.

Forsgg aldrig at rette et beskadiget ben
ud, da det forvarrer skaden.

Kontakt altid en dyrlage.

Det kan vare meget vanskeligt for en
ikke-fagmand at konstatere, om der
foreligger brud, en forstuvning eller et
ledskred. Denne afggrelse skal altid over-
lades til en dyrlege.

Forbindinger
Forbindinger ma ikke anleegges sa stramt,
at blodomlgbet generes eller standses.
Brug hafteplaster eller tape til at fast-
holde forbindingen.
Anvend aldrig nogen former for elastik
eller elastikbind.



Snittegning af
blodende ben

Tryk for at
standse blpdning

UDVENDIGE BLADNINGER

Der skelnes mellem to former for udven-

dige blgdninger.

a) Veneblodninger: Blodet er mgrkergdt
og lgber i en jaevn strgm.

b) Arterie(pulsdre)-blodninger: Blodet er
klart rgdt og lgber i en ujevn neer-
mest sprgjtende strom.

Behandling

Tryk et (helst sterilt) kompres eller en
tommelfinger direkte i saret, indtil bled-
ningen er standset.

Anleg derefter en forbinding over
saret, sdledes at der gves et let tryk. Lad
forbindingen ligge, indtil dyret er under-
spgt af en dyrlege.

Fast genstand
fx en lighter el. en sten

Kompres

Gazebind

I tilfeelde af en meget kraftig vene- eller
arterieblgdning pa et ben, kan der anlaeg-
ges et knebelpres. Md kun anvendes,

hvis bledningen ikke kan standses ved et
direkte tryk i sdret.

Knebelpresset laves ved at binde en
strimmel stof, elastik eller lign. rundt om
benet ovenover saret. Ved hjzlp af en
pind drejes bindet rundt, indtil det stram-
mer sa meget, at blodtilfarslen til benet
bliver afbrudt. Vent et gjeblik, og stram
derefter yderligere til.

HUSK!

Knebelpresset skal lgsnes hvert tiende
minut, sa der kan komme blod til det
beskadigede omrade. Efter et minut
strammes det atter til igen.




INDVENDIGE BLODNINGER

Omfanget af indre blgdninger kan ikke
umiddelbart fastslas.

Der kan ses lidt blod fra naese, arer
eller mund. Eventuelt kan der komme
blod fra endetarm eller kensédbning, men

i mange tilfazlde er der intet synligt blod.

Symptomer

Tydelige symptomer vil veere, at slimhin-
derne i gjnene og pa& gummerne bliver
blege og gra. Dyret far en hurtig og svag
puls og en hurtig vejrtreekning, ligesom
det vil virke slgvt og fravaerende.

Behandling

Hold dyret i ro.

Dk dyret med et teppe, jakke eller
lignende.

Kontakt omgaende en dyrlege.

BRANDSZ\R/SKOLDNING

Forbrendinger er forholdsvis sjaeldne,
men skal behandles omgaende og korrekt.

Behandling

Skyl straks det forbreendte omrade med
rigelige mangder koldt vand.

Tilkald en dyrlege.

Bliv ved med at sprgjte vand pa - evt.
ved hjlp af en haveslange - indtil dyr-
leegen nar frem, eller transport er arran-
geret.

Under transporten til dyrleegen med-
bringes en spand koldt vand, saledes at
det forbrendte omrade til stadighed kan
holdes afkglet.




ATSNINGER

Opstar ofte nar dyr traeder i &tsnatron
(kaustisk soda) og lignende stoffer, eller
hvis der spildes noget pa dyret.

Behandling

Tilkald en dyrlege.

Skyl med rigelige mangder koldt vand.
Under transporten til dyrleege medbrin-
ges en spand koldt vand, saledes at det
®tsede omrade til stadighed kan skylles.

SAR, ALMENT

Behandling

Overfladiske sar behandles ved vask med
en mild sebevandsoplasning. Saret des-
inficeres herefter med en klorhexidinop-
lgsning el. lign.

Ved dybere sar anleegges forbinding,
hvorefter dyrleegen afger den videre
behandling.

Sporg dyrlegen til rads.

SAR I POTERNE

En af de hyppigste skader pa hunde og
katte er sar i poterne, efter at de har
skaret sig pa glasskar etc. Ofte registrerer
dyret ikke straks, at det har skaret sig,

og skaden opdages derfor forst, nar dyret
enten halter, slikker sig pa poterne eller
blader.

Behandling
Saret vaskes med en mild sebevandsop-
lesning, indtil al snavs og blod er fjernet.
Derefter tgrres poterne omhyggeligt.

Er der tale om dybe sar, bgr dyrleegen
kontaktes.
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BIDSAR

Selvom bidsar i forste omgang ikke ser
alvorlige ud, ber dyrleegen kontaktes.

Behandling
Klip hdrene omkring séret vk, og vask
med mild sebevandsoplgsning.

Dette vil veere tilstreekkelig behandling,
hvis saret er overfladisk, men hvis biddet
er gaet gennem huden, bgr dyrlege kon-
taktes, uanset hvor lille saret er.

Bidsar i og omkring gjnene skal altid
behandles af en dyrlege.

OJENSKADER

Har et dyr beskadiget et gje, skal en dyr-
leege omgaende kontaktes.

Behandling

Mindre rifter kan bades med rent kogt
koldt vand iblandet lidt salt (gjenbade-
vand). I tilfelde, hvor gjet er alvorligt
beskadiget eller faldet frem fra gjenhulen,
er hurtig dyrleegehjaelp pakravet.

Indtil dyret kan komme under dyrlaege-
behandling, skal gjet holdes fugtigt med
en saltvandsoplgsning bestaende af en
teskefuld kokkensalt oplgst i en halv liter
lunkent vand.

Held vasken over og i gjet med jevne
mellemrum.

Forspg aldrig selv at presse et fremfal-
dent gje pa plads.



KRAMPER

Kramper hos dyr kan fremkaldes af mange
arsager.

De mest almindelige arsager er epilepsi
(specielt hos hunde), hedeslag, feber,
hjertesygdomme, hjernebeskadigelser og
sygdomme i hjerne/ rygmarv.

Anfaldene varer sjeldent mere end 2-3
minutter.

Under et krampeanfald vil dyret ikke
kunne kende ven fra fjende.

Naerm dig derfor dyret med storste forsig-
tighed. Husk - et dyr dor ikke af kramper.

Behandling
Undga sa vidt muligt at flytte og/eller
bare dyret under krampeanfaldene.
Undga at dyret slar hovedet mod hérde
genstande. Undga at holde om dyret.
Kontakt omgaende en dyrlege.

HEDESLAG

Hedeslag ses isar hos dyr, der efterlades
i parkerede biler stadende direkte i solen,
samt hos @ldre hunde, der overanstrenges
i varmt vejr.

Symptomer

Dyret halser voldsomt og gisper efter vej-
ret. Undertiden indtraeder bevidstlgshed
og kramper.

Behandling
Dyret anbringes et skyggefuldt sted, helst
med god ventilation. I sveere tilfeelde ma
dyret nedkgles. Her kan f.eks. en have-
slange eller en spand med koldt vand
anvendes til at oversprgjte dyret med.
Undga at dyret slar hovedet mod hérde
genstande. Undga at holde om dyret.
Dyret skal holdes i ro.
Safremt der ikke i lgbet af 5-10 minut-
ter indtraeder en bedring, skal dyrlege
kontaktes.
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FORGIFTNINGER

Symptomer

Symptomerne pa forgiftning er sa forskel-
lige, uanset hvilken forgiftning der er tale
om, at generelle retningslinier ikke kan
gives.

Behandling

Ved mistanke om, at dyret er blevet for-
giftet, skal dyrleege omgdende kontaktes.
Oplysninger fra pilleglas eller anden
emballage vil kunne vare til stor nytte
for dyrlegen.

ELEKTRISK ST@D

Kontroller at strammen er afbrudt, inden
du narmer dig dyret. Tag stikket ud.

Skaf frie luftveje.

Giv om npdvendigt kunstigt andedraet
efter mund-til-snude-metoden (se side 4).
Se efter om dyret har faet brandsar.

Skyl om ngdvendigt det forbraendte
omrade med rigelige maengder koldt vand.
Kontakt en dyrlaege.

DRUKNING

Ved drukning kan der gives kunstigt
andedrat efter mund-til-snude-metoden
(se side 4).




Betegner de dyrearter, der lever frit i
naturen f.eks. raeve, harer, radyr, kron-
hjorte, fasaner etc.

Ved alvorlige skader pa vilde dyr, som
f.eks. benbrud, er hurtig aflivning som
regel ngdvendig.

Grunden hertil er, at dyret lider mere
skade/smerte ved, at mennesker forsgger
at yde hjzlp, end en aflivning ger. Kan
dyret ikke blive fuldstaendig rask, er det
ikke i stand til at klare sig i naturen.

Advar andre trafikanter, sdledes at der
ikke sker yderligere skader.

Tilkald omgaende hj=lp fra nzrmeste
Falck- eller politistation. Der vil derfra
blive sgrget for nedvendig dyrleegehjaelp/
aflivning.

Forsgg aldrig selv at aflive dyret.

Bliv pa afstand af det tilskadekomne dyr.

Var opmarksom pa, at tilskadekomne
vilde dyr ofte “spiller dgde”, og at de
meget pludseligt kan overga fra “dgd” til
“meget aktiv”.

Er et storre dyr - f.eks. en hjort - ble-
vet pakert og er flygtet fra stedet, kan
en schweisshundefgrer tilkaldes til at
opspore det sarede dyr.

Schweisshundefgreren kan tilkaldes
via Falck pd 70 10 20 30. Ud for stedet
for pakerslen bindes en streamer til en
busk eller andet. Streamere til brug for
markering af pakgrselssteder er udgivet
i et samarbejde mellem Dyrenes Beskyt-
telse, Falck, Danmarks Jagerforbund og
Schweisshundekorpset og kan fas hos
disse organisationer.
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Generelt vedr. transport af tilskadekomne dyr

Undga at flytte dyret mere end hgjst
ngdvendigt

Et tilskadekommet dyr vil selv indtage
den mindst smertevoldende stilling.

Hvis dyret - til trods for sin skade - selv
kan gd ind i en bil, ber du lade det gore
det.

Kan en hund eller kat ikke gd, skal
den beeres med starste forsigtighed. Den
bedste made at flytte et tilskadekommet
dyr er ved at anvende en primitiv bare af
en fast plade. P4 denne made kan dyret
flyttes med mindst mulig bevaegelse af
dyrets krop.

En primitiv bare fremstillet af f.eks. en
spanplade kan ogsa bruges.

Nar dyret skal loftes op pa et teppe
eller en bare, tages der fat med et solidt
greb i nakkeskindet. Den anden hand
feres ind under dyrets bug.

I nogle situationer mé du tage fat i
nakke- og rygskind og forsigtigt traekke
dyret op pa baren.

Mindre hunde og katte kan med forsig-
tighed rulles ind i et teeppe. Katte kan
ogsa med fordel anbringes i et pudevar.




Hvordan nermer man sig et sygt dyr?
Du skal ga hen til et tilskadekommet
eller sygt dyr med starste forsigtighed og
prove at berolige det, ved at tale karligt
til det. Tilskadekomne og syge hunde
bider, mens katte bade bider og kradser.

Anlaegning af snudesnor pa hunde

Hvis det er muligt og forsvarligt, er det
klogt at give stgrre hunde en slynge eller
anlegge et dobbelt halvstik om snuden,
for at sikre sig, at ingen bliver bidt, nar
dyret skal flyttes eller loftes.

Hvis der er tale om en fjendtlig hund,
skal der altid anvendes en slynge eller
leegges et dobbelt halvstik om snuden.

Til dette formal anvendes et stykke
flagsnor, gazebind, en strimmel stof eller
et balte. Stykket skal vaere ca. 1 meter
langt.

Et dyr, der har smerter eller er bange, vil
ofte prgve at forsvare sig, nar nogen nar-
mer sig. Du skal derfor vaere opmarksom
pa, at hunde og katte, som du ellers ken-
der godt, kan finde pa at bide dig.

Ved bid - kontakt straks din lage.

De lgse ender anbringes under kaeben.
Trzek i enderne indtil bandet ligger
fast om snuden uden at stramme. Bind
enderne fast i en slgjfe bag hundens grer.
Vaer opmarksom pa, at snudesnoren
ikke strammer sa meget, at hundens
vejrtrekning generes. Dette er specielt
vigtigt for racer med korte snuder (f.eks.
boxere). Hvis hunden far andedraetsbhe-
svar, lgsnes snoren en smule. Under alle
omstendigheder skal den fjernes, sa snart
det er muligt og forsvarligt.

15



e Sprg for at advare andre trafikanter, hvis uheldet har fundet sted pa
en offentlig vej.

e Tilkald omgdende hjzlp ved at ringe til Falck pa tlf. 70 10 20 30. Ifglge
aftale mellem Dyrenes Beskyttelse og Falck er det gratis at rekvirere hjzlp
til syge og tilskadekomne, mindre, herrelgse dyr pa denne made.

e Al hardhandet behandling og transport kan forveaerre dyrets tilstand og
gge risikoen for chok. Tal hele tiden roligt og karligt til dyret.

e BEVAR ROEN!

Hvis du vil vide mere

Falck har et sarligt abonnement for mindre kaeledyr, som er syge og skal
keres til og fra dyrlege, dyreklinik eller dyrehospital ifalge forudgaende
aftale. Der ydes hjemkgrsel af abonnenten efter eventuel indlaeggelse eller
aflivning af kaledyret. Hvis du vil vide mere om abonnementet til mindre
kaledyr, kan du kontakte Falck pa telefon 70 10 20 31.

002°€0/10-80/ 12WS uap:

Dyrenes Beskyttelse drives for private midler og har 15 vildtplejestationer
i hele landet, der tager sig af over 1.500 ngdstedte dyr hvert ar. Du kan
stotte Dyrenes Beskyttelses arbejde ved at ringe pa telefon 3328 7000
eller ga ind pa www.dyrenes-beskyttelse.dk
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Vil du vide mere om farstehjzelp til dyr? Se www.dyrenes-beskyttelse.dk

2 Falck Dyrenes *’ Beskyttelse

Alhambravej 15 e 1826 Frederiksberg C
tif. 3328 7000 e fax 3325 1460

e-mail: do@dyrenes-beskyttelse.dk
www.dyrenes-beskyttelse.dk




